
(Lentius edodes)

Conocido comúnmente como shii-take, es un hongo originario de Asia oriental, muy apreciado por sus característi-

cas nutricionales. Taxonómicamente se encuentra clasificado así:

 · Reino: Fungi

 · Filo: Basidomycota

 · Clase: Basidomycetes

 · Orden: Agaricales

 · Familia: Tricholomataceae

 · Género: Lentinus

 · Especie: Edodes

Se caracteriza por tener un sombrero de 5 a 25 cm de diámetro, semiesférico. Inicialmente presenta un color café 

oscuro casi negro pero con el tiempo su color se clarea. La forma del sombrero en algunas ocasiones puede ser 

irregular, sin embargo, normalmente el hongo al principio está enrollado y cuando alcanza la madurez su sombrero 

se vuelve más plano. Otro indicador importante del desarrollo del hongo, son las manchas que aparecen irregular-

mente en el sombrero, de color blanquecino pero que llegar a tomar colores más oscuros cuando el hongo 

madura.

CARACTERÍSTICAS MORFOLÓGICAS



SETA DE OSTRA

SETA DE CARDO

SHII-TAKE

SETA DE CHOPO

PIE AZUL

MIXTO VALLONDO 1
(Shii-take, Mini Seta de Cardo y Seta de
Ostra)

MIXTO CASTAÑÓN 1
(Seta de Cardo, Shii-take y Seta de Chopo)

MIXTO VALLONDO 2
(Mini Seta de Cardo, Mini Shii-take y
Mini Seta de Ostra)

MIXTO CASTAÑÓN 2
(Pie Azul, Shii-take y Seta de Ostra)

150
gramos

200
gramos

250
gramos

300
gramos

400
gramos

500
gramos


