
(Pleurotus eryngii)

Es una seta muy conocida y muy valorada culinariamente, la mejor  del género Pleurotus. Se clasifica así:

 · Reino: Fungi

 · Filo: Basidomycota

 · Clase: Homobasidomycetes

 · Orden: Tricholomatales

 · Familia: Pleurotaceae

 · Género: Pleurotus

 · Especie: Eryngii

El sombrero no es demasiado grande, un ejemplar adulto oscila entre los 5 y los 10 cm de diámetro, Es convexo, 

pero solo en su nacimiento, ya que pronto tiende a aplanarse, e incluso a veces se deprime un poco por la zona 

central. Su color es ciertamente variable, hemos recolectado ejemplares de color marrón muy oscuro y otros de 

color ocre claro, Su superficie es un poco escamosa de joven, después lisa, mantiene el borde enrollado en los 

ejemplares jóvenes, pero de adulto es fino y ondulado.

Láminas: muy decurrentes, característica definitoria de género Pleurotus, apretadas y con laminillas intercaladas. 

Son de color blanquecino en los especímenes jóvenes, después grisáceas u ocre claro.

Pie:  de color claro, algo más oscuro de viejo, generalmente excéntrico, e incluso puede ser lateral, es mucho más 

raro encontrarlo central. Lleno durante todo su desarrollo, su tamaño varía mucho dependiendo del banco de 

semillas que los desarrolle.

Carne:  firme, espesa y consistente, aunque un poquito elástica, de color blanco. Su olor es suave, poco apreciable, 

y su sabor dulce y agradable.

CARACTERÍSTICAS MORFOLÓGICAS



SETA DE OSTRA

SETA DE CARDO

SHII-TAKE

SETA DE CHOPO

PIE AZUL

MIXTO VALLONDO 1
(Shii-take, Mini Seta de Cardo y Seta de
Ostra)

MIXTO CASTAÑÓN 1
(Seta de Cardo, Shii-take y Seta de Chopo)

MIXTO VALLONDO 2
(Mini Seta de Cardo, Mini Shii-take y
Mini Seta de Ostra)

MIXTO CASTAÑÓN 2
(Pie Azul, Shii-take y Seta de Ostra)
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